
　　通所介護事業所 サニーポート小名浜（デイサービスセンター）は、お風呂に入ったり、
　　食事を食べたり、機能訓練で身体を動かすことができる、日帰りのサービスです。
　　その人らしい生活が続けられるよう、笑顔で楽しい毎日を提供致します。

　

　

通所介護事業所  サニーポート小名浜 

＊デイサービスの１日の流れ＊ 

ご自宅へお迎え 車椅子の方でも安心してご利用いただけます。 

健康チェック     血圧 脈拍 体温を看護師が測定し、身体の状況をチェックします。 

  昼食         栄養バランスのとれた美味しい食事をご用意します。 

                食前に口腔体操、食後には歯磨きも行います。 

  機能訓練       集団体操と、おひとりおひとりに合わせた個別機能訓練を、理学療法士が行います。 

              理学療法士とは・・・病気やケガにより、日常生活に支障をきたした方々に対し、運動機能を 

                           回復させる、身体的なリハビリテーションに携わる専門職のことをいいます。 

レクリエーション 身体を動かすゲームをします。皆さんで楽しみましょう。 

       おやつ        動いた後は美味しいおやつでひと休みしましょう。 

レクリエーション 頭を使ったゲームで盛り上がりましょう。 

ご自宅へ帰宅  朝と同様ご自宅へお送りします。 
お風呂は普通のお風呂や 

寝たまま入る機械浴の他に、 

スロープ浴があります。 

スロープ浴は湯船への入口が 

なだらかな坂になっている 

お風呂で、階段の昇り降りが 

大変な方や、車椅子の方も 

車椅子に乗ったまま湯船に 

   入ることができます。 

      お風呂         車椅子のまま入れるスロープ浴もあるので、ゆっくり湯船に入れます。 



　　

要支援1 ¥1,872 要支援1 ¥3,744

要支援2 ¥3,602 要支援2 ¥7,204

要介護1 ¥1,616 要介護1 ¥2,272

要介護2 ¥1,735 要介護2 ¥2,510

要介護3 ¥1,858 要介護3 ¥2,756

要介護4 ¥1,981 要介護4 ¥3,002

要介護5 ¥2,104 要介護5 ¥3,248

　　　　　　※この他にお食事代１食￥500と
　　　　　　　 処遇改善加算が追加されます。

1割負担の場合 2割負担の場合

通所介護事業所 サニーポート小名浜   

 

サービス提供時間：月～土 9:30～16:30 祝日も営業しております！ 

住所：福島県いわき市小名浜字神成塚133番地の1 

ＴＥＬ：0246-92-3321 ＦＡＸ：0246-92-3338 

担当：相談員 椎本 
 

☀見学・体験利用を希望される方を随時承っております。 

お気軽にお問い合わせください! 

外出 

園芸・野菜の栽培 

カラオケ 

共同制作 

レクリエーション 

脳トレ 

１か月の利用料金の目安 

 

小名浜地区・泉地区・江名地区 

鹿島地区 

（米田・上蔵持・久保・飯田・船戸・御代） 

常磐地区 

（三沢・水野谷・関船・下船尾・下湯長谷） 

渡辺地区（洞・田部・泉田・昼野） 
 

それ以外の地域は個別に 

相談させていただきます！ 

送迎範囲 

集団体操 

個別機能訓練 


